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' Inklusion

Barrierefrei durch den Alltag -
Inklusion und Engagement im Landkreis Bamberg

Ur Familie Winkler war

es ein bedeutender

Schritt: Der Umbau ih-

res Hauses, um es fir
ihre damals 10-jahrige Toch-
ter Theresa rollstuhlgerecht zu
machen. Was als Notwendig-
keit begann, hat sich zu einem
inspirierenden  Projekt der
Inklusion und Unterstltzung
fir Menschen mit Behinderung
entwickelt.

Umbau mit Unterstiitzung,
Eigeninitiative und
Férderung

Der Wunsch, Theresa mehr
Selbststandigkeit zu ermdgli-
chen, flhrte dazu, dass Fami-
lie Winkler eine umfassende
Umgestaltung ihres Hauses
in Mutzershof vornahm. ,Es
war einfach nicht mehr mog-
lich, Theresa die Treppe hin-
aufzutragen”, erklart Andrea
Winkler. Mit Unterstiitzung
und Beratung durch Kathrin
Weinkauf von der Fachstelle
fiir Wohnberatung des Land-
kreises Bamberg wurden die
vorhandenen Ideen zu not-
wendigen Umbauten detailliert

besprochen, geplant und um-
gesetzt. Jetzt fuhrt ein neuer
Weg mit geringer Neigung um
das Haus herum. Wo friiher
ein Fenster war, befindet sich
eine neue Haustir mit Finger-
abdruckscanner als SchlieBsys-
tem. Der groBzligige Eingangs-
bereich mit Sauberlaufzone
fir den Rollstuhl enthalt eine
Garderobe, in der unter ande-
rem der WinterfuBsack oder
Ersatzrader fir den Rollstuhl
Platz finden. Hier wurde auch
ein  rollstuhlgerechtes Bad
eingebaut. Mit einem Senk-
rechtlift kann Theresa mit ih-
rem Rollstuhl in die Wohnung
im ersten Obergeschoss fah-
ren. Alle diese Veranderungen
ermoglichen Theresa mehr
Selbststandigkeit und Selbst-
bestimmtheit. Endlich kann sie
sich innerhalb des Hauses frei
bewegen, das Haus selbstan-
dig verlassen und so am sozi-
alen Leben teilnehmen.

Einen GroBteil des Umbaus
konnte Familie Winkler mit der
Unterstitzung durch Freun-
dinnen und Freunde sowie
Verwandte in Eigenleistung
erbringen. Materialkosten und

Harald und Andrea Winkler freuen sich tiber den gelungenen Umbau ihres

Hauses. Foto: Landratsamt Bamberg

Fachgtelle far Wenberaung w Lapdkreis Gapaberg

Der Wunsch, im eigenen Zuhause zu wohnen, erfordert oft Anpassungen an sich verdndernde Bediirfnisse. Die Fachstelle fir
Wohnberatung im Landkreis Bamberg bietet kostenlose, neutrale und vertrauliche Beratung, um individuelle Lésungen zu finden,

einschlieflich:

Informations- und Beratungsgesprache, auch Hausbesuche
Entwicklung individueller Wohnungsanpassungen
Beratung zu Finanzierungs- und Fordermoglichkeiten
Informationen zu neuen Wohnformen wie Generationenwohnen

Zusatzlich berat die Fachstelle Bauwillige und Bautrdger
zu lebenslaufgerechtem und barrierefreiem Bauen.

Kathrin Weinkauf

Landratsamt Bamberg
LudwigstraBe 23
96052 Bamberg

(@) 0951/85-108
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() Terminvereinbarung: Montag bis Mittwoch: 8:30 bis 9:30 Uhr

1:_9:} wohnberatung@Lra-ba.bayern.de

landkreis-bamberg.de/Wohnberatung
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Bl zam Tagy der offenen Tar
""" Sonntag, 18, Mai 2025, 10:00 bis 17:00 Uhr
1__@) Fam. Winkler, Mutzershof 8, 96135 Stegaurach

Vor Ort gibt es keine Autoparkplitze.

] ==

Ein Busshuttle bringt Sie im 15-Minuten-Takt
vom REWE-Parkplatz (Alte Bundesstrafie 1,
Stegaurach) zum Schwalbennest,

unserschwalbennest.de

@ fe.wo.schwalbennest



Inklusion

Andrea und Harald Winkler eréffnen im Mcdrz 2025 ihre barrierefreie Ferienwohnung ,Schwalbennest” in Mutzershof.

Arbeiten, die von Fachfirmen
ausgefihrt werden mussten,
wurden staatlich durch die
Pflegekasse, das Bayerische
Wohnbauforderprogramm
und den Bezirk Oberfranken
gefordert. So konnte die Fa-
milie die mit dem Umbau ver-
bundenen finanziellen Heraus-
forderungen bewdltigen.

Engagement
fiir die Gemeinschaft

Das Engagement von Familie
Winkler geht jedoch weit tber
den Umbau ihres eigenen Hau-
ses hinaus. Sie beteiligen sich
am offentlichen Diskurs, wenn
es um die Belange von Fami-
lien mit Kindern mit Behinde-
rungen geht.

Harald Winkler hat sich als eh-
renamtlicher Wohnberater
fir den Landkreis Bamberg
ausbilden lassen, um anderen
Familien bei dhnlichen Heraus-
forderungen zu helfen. ,Unsere
Erfahrungen mochten wir mit
anderen teilen, um ihnen den
Weg zu erleichtern”, sagt er.
Inzwischen ist er auch beruflich
fir Menschen mit Behinderung
bei einem Sanitatshaus tatig.
Zu seinem Aufgabengebiet
als gelernter Kfz-Meister zahlt
unter anderem die individuelle
Anpassung von Rollstihlen an

die Bedurfnisse der Nutzen-
den.

Zusatzlich eroffnet die Fami-
lie in diesem Jahr eine barri-
erefreie  Ferienwohnung im
Landkreis Bamberg. Aus ei-

gener Erfahrung weiB sie, wie
schwierig es ist, geeignete Fe-
rienunterkiinfte zu finden. lhr
.Schwalbennest” soll vor allem
Menschen mit Behinderung
und ihren Familien einen erhol-

Mit ihrem Senkrechtlift kommt Theresa endlich selbstdndig in die Wohnung im

1. Obergeschoss.

Foto: Landratsamt Bamberg
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samen Aufenthalt im Landkreis
Bamberg ermdglichen.

Einladung zum
Tag der offenen Tiir

Um diese Neuerung zu fei-
ern und anderen Menschen
die Moglichkeit zu geben, die
Anderungen in ihrem Haus zu
besichtigen, laden sie herzlich
am Sonntag, 18. Mai 2025 von
10.00 bis 17.00 Uhr zu einem
Tag der offenen Tiir ein.

Diese Veranstaltung bietet In-
teressierten die Gelegenheit,
sich Uber barrierefreies Woh-
nen zu informieren und sich
mit der Familie Winkler, den
beteiligten Firmen, Beratungs-
stellen und Vereinen auszutau-
schen. Mit Freundinnen, Freun-
den und Bekannten haben sie
ein buntes Rahmenprogramm
fur alle Altersgruppen auf die
Beine gestellt. Bei der Durch-
fihrung werden sie von der
Gemeinde Stegaurach und an-
sdssigen Betrieben tatkraftig
unterstitzt. So stellt die Ge-
meinde ein Busshuttle zur Ver-
figung, da vor Ort keine Park-
platze zur Verfigung stehen.
Ein Fahrradabstellplatz wird an
der Ferienwohnung ausgewie-
sen. Fur die kulinarische Ver-
pflegung ist gesorgt.
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